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Visto

Per il visto & necessario rivolgersi personalmente al consolato sudafricano a Milano che si
trova in via San Giovanni Sul Muro 4, vicino a Cadorna ( http://Inx.sudafrica.it/article.html?1d=2

), sul sito € presente I'elenco dei documenti da preparare e I'erogazione del visto studenti
impiega circa 2/3 settimane.

Volo

Consiglio di prenotare il volo all'incirca due mesi prima della partenza per trovare una tariffa
conveniente. Personalmente ho prenotato un volo A/R Qatar Airways al prezzo di 770€ con
possibilita di cambio pagando una penale di 100€ piu eventuale differenza tra i voli.

Alloggio

Febbraio a citta del capo ¢ alta stagione di conseguenza la maggior parte degli alloggi sono
gia occupati. Prenotare un alloggio trovato in internet prima di partire per tutto il periodo di
scambio & sconsigliato in quanto vi potreste trovare in una struttura diversa da quella visionata
online o scomoda.

Consiglio di prenotare una hotel/ostello/casa per un primo periodo durante il quale cercare un
appartamento per i mesi successivi andando personalmente a visionarlo.

Ho alloggiato per i primi giorni in un ostello a Long Street, sono economici ma la qualita non &
buona e c'e rumore fino a tarda notte. Mi sono trovato molto bene al Sunflower stop in Sea
Point ( http://www.sunflowerstop.co.za/ ). Un'altra soluzione si puo trovare su Air Bnb
(www.airbnb.it) , ho trascorso alcuni giorni in una comoda casa privata ad un prezzo
ragionevole ( https://www.airbnb.it/rooms/67439 ).

Si trovano ostelli a buon prezzo sui seguenti siti :
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[ Hostel World: www.hostelworld.it;
[ Booking: www.booking.it;
[ Hostels: www.hostels.com;

Per trovare alloggi come appartamenti o casa consiglio i seguenti siti:

[ Gum Tree : http://www.qumtree.co.za/;

[ Property 24: http://www.property24.com/;

[ Private Property: http://www.privateproperty.co.za;

[ Free Property Ads: http://www.freepropertyads.co.za.
Inoltre lungo Main Road in Sea Point si trovono diverse agenzie immobiliari. Fatevi
consegnare il modulo per garantirvi la priorita sugli appartamenti che vi possono interessare in
modo tale che altri clienti di differenti agenzie non vi superino.

lo ho affittato un appartamento in pieno centro, di fronte al parlamento, ma consiglio di cercare
anche in zona Sea Point in modo da godere della spiaggia rimanendo comunque a poco dal
centro.

Universita

La Cape Peninsula University of Technology (CPUT) si trova a pochi passi di distanza dal
centro di Cape Town (CBD) nel Six Distric Museum.

La struttura non & delle pit nuove e non offre un gran numero di servizi di qualita.

Appena arrivate in citta muniti di tanta pazienza iniziate subito le pratiche per la registrazione
all'universita ed ai corsi. Consiglio di aver sempre pronti una copia digitale di tutti i documenti
richiesti in precedenza ( application form ecc..) che potrebbero essere richiesti.

Ho frequentato il corso Btech Graphic Design. | corsi btech sono dei corsi in cui gli studenti
scrivono durante I'anno una tesi su un argomento da loro a scelta in base all'indirizzo di design
svolto in precedenza ( graphic, industrial, fashion, surface).

Btech Graphic Design si divide in due parti: una parte consiste in lezioni frontali sul come
scrivere correttamente dei “proposal”. L'altra parte consiste nella stesura vera e propria di un
proposal presentation e infine della tesi. Nel frattempo vengono anche svolti diversi lavori di
grafica e workshop.

In quanto il primo semestre di un corso Btech € incentrato sulla ricerca e documentazione
riguardo al topic scelto dal singolo studente, se non amate la ricerca ma corsi piu pratici
consiglio di orientare la vostra scelta su diversi insegnamenti. Ad esempio se provenite da
design degli interni potrebbe interessarvi migliorare le capacita di comunicazione e quindi
seguire corsi di grafica.

Durante la mia permanenza ho svolto un workshop interdisciplinare molto interessante
chiamato “fire-ball workshop” con il fine di sviluppare un packaging e un supporto migliore per
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una palla estinguitrice di fuochi da utilizzare nelle township sudafricane dove lo sviluppo di
incendi & un pericolo costante.

Trasporti

Bus

In citta & presente una nuova e in aggiornamento rete di autobus chiamati MyCity Bus (
http://www.myciti.org.za/en/home/ ), sono abbastanza sicuri , coprono gran parte della citta
(spiagge incluse) e per usufruirne & necessario il tesseramento presso le piu importanti
fermate. Nonostante questo sono abbastanza lenti e muoversi risulta un po' scomodo.

Per uscire dalla citta vi sono altre compagnie di autobus come Golden Arrows
(hitp://www.gabs.co.zal) e la piu sicura Intercape (http://www.intercape.co.za).

Anche dei minibus poco raccomandabili di sera ma molto economici girano per la citta, si
fermano ovunque a richiesta , non hanno una mappa ufficiale e tantomeno fermate. Li senti
arrivare in quanto l'autista urla dal finestrino richiamando ['attenzione. La “stazione” & nei
pressi della stazione ferroviaria di Cape Town.

Taxi

| taxi sono molto economici rispetto alle tariffe italiane, molti sono abusivi (abbastanza sicuri,
meglio prenderli non da soli soprattutto la notte) ma esistono anche ufficiali come MyCab e
Unicab. Esiste anche una comoda applicazione per prenotarli chiamata “unicab”.

Uber taxi opera in citta con una decine di macchine, tariffe leggermente superiori ai normali
taxi ma il servizio € ottimo (si accede tramite la stessa applicazione “uber” che si usa a
Milano).

Tuk Tuk

Esiste un servizio di tuk tuk che opera 7/7 fino alle 18 nei giorni settimanali e fino all'1 circa nel
weekend. Per richiedere un tuktuk basta mandare un sms o whatsapp al numero *
+27836415453 indicando il punto di partenza. Solitamente arrivano in 10/15 minuti. Questo
servizio € gratuito , basta lasciare una mancia al conducente.

Aereo
Per spostarvi nel paese il metodo pit veloce € I'aereo e le compagnie migliori in termini di

sicurezza e prezzo sono Kulula e Mango.

Auto
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L'auto & la soluzione migliore per visitare la Cape Peninsula e per vivere in citta. La tariffa
migliore per noleggio mensile si aggira attorno ai 3000R ( circa 200€), un buon autonoleggio si
trova in ocean drive ed &€ Renta Cheapie (www.rentacheapie.co.za)

Telefono ed Internet

| due migliori operatori telefonici in Sud Africa sono Vodacom e Mtn, seguiti da Telkom e Cell-
C. Le tariffe per i dati sono piu costose rispetto all'ltalia.

Personalmente ho comprato una sim Telkom e ho caricato una tariffa che include 60GB di dati
diurni e altri 60GB notturini ad esaurimento. Ho poi utilizzato la funzione hot-spot del telefono
per usare internet anche su pc in modo da evitare i costi di internet fisso e i tempi di
installazione.

Clima

A febbraio il clima € estivo e rimane bello e soleggiato fino a fine aprile/ inizio maggio. Dopo le
temperature iniziano a scendere quindi portate anche qualcosa di pesante. Gli ultimi giorni che
ho trascorso in citta le temperature sono scese fino a 5 gradi e nelle case non esiste il
riscaldamento.

L'acqua dell'oceano é freddissima e fare il bagno & quasi impossibile nelle spiagge in citta. Per
trovare acqua piu calda bisogna andare nelle spiagge di False Bay come Muzinberg e Simon's
Town o0 a Langabaan Lagoon sulla west coast.

Attivita ed eventi

In citta si susseguono molti eventi, mostre, fiere e sono innumerevoli le attivita a cui prendere
parte. Scrivi alcuni dei siti dove € possibile consultare eventi:

http://www.capetownmagazine.com/;
http://www.afrikaburn.com/
https://www.facebook.com/CapeTown.Travel?fref=ts;
http://pocketplan.co.za/;
https://www.facebook.com/CapeTownCity?fref=ts;
http://www.whatsonincapetown.com/;
http://www.capetown.travel/events;
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Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/03 da parte del Politecnico di Milano.
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